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9. Patiententag 2021
des Tumorzentrums Miinchen,
Comprehensive Cancer Center
Miinchen und der Bayerischen
Krebsgesellschaft e.V.

Online-Veranstaltung

Die Anmeldung zur Veranstaltung erfolgt ab dem
10. Méarz 2021 tber unsere Veranstaltungshomepage.

www.tzm-patiententag.de

Sie erhalten vor Beginn der Veranstaltung Ihre Zugangsda-
ten und die Informationen per Email, um an den Vortragen
und der Live-Diskussion kostenlos teilnehmen zu kdnnen.

9. Patiententag 2021

des Tumorzentrums Miinchen,
Comprehensive Cancer Center Miinchen und der
Bayerischen Krebsgeselischaft e.V.

Wissen gegen Krebs”
Online-Veranstaltung
Samstag, 17. April 2021

10.00 - 15.30 Uhr
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Das Vorwort

Das Programm

Die Referenten

Sehr geehrte Damen und Herren,

im Namen des Tumorzentrums Miinchen, Comprehensive Cancer
Center Miinchen und der Bayerischen Krebsgesellschaft e.V. laden
wir Sie herzlich zu unserem 9. Patiententag, der erstmals online
stattfindet, ein.

Unter dem Motto ,Wissen gegen Krebs" haben wir Experten zu
den Themen Erndhrung, Komplementérmedizin, Psycho-Onkolo-
gie und Bewegung eingeladen, um mit hnen zu diskutieren. Der
gemeinsame Diskurs steht dieses Jahr wieder im Vordergrund der
Veranstaltung. Nur gemeinsam, als interdisziplindres Team, kénnen
wir im Kampf gegen die Krankheit Krebs die Oberhand gewinnen.

Der aktuellen Situation angepasst haben wir kurzfristig zwei
Experten zum Thema ,COVID-19-Infektion” und ,Impfen bei
Krebspatienten" gewinnen kénnen. Daher ist der Patiententag eine
gute Moglichkeit, um sich Uber die neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnisse auf den jeweiligen Fachgebieten zu informieren und
alte Uberzeugungen zu hinterfragen. Ich freue mich darauf, Sie
gemeinsam mit Markus Besseler, Geschaftsfiihrer der Bayerischen
Krebsgesellschaft, durch die Veranstaltung zu flihren.

Die Homepage der Veranstaltung www.tzm-patiententag.de
ist ab dem 10.03.2021 freigeschaltet. Dort erhalten Sie auch
die technischen Informationen zum Veranstaltungsablauf
inklusive Login.

Wir freuen uns tber lhr Interesse und auf den persénlichen
Austausch mit lhnen.

Herzlichst lhre

Prof. Dr. med. Volkmar Nissler
Geschaftsfiihrender Koordinator des TZM
Vorstandsmitglied des TZM

Prof. Dr. med. Giinter Schlimok

Prasident der Bayerischen Krebsgesellschaft e.V.
(Foto: Marcus Merk)

09.30 - 10.00 Uhr

10.00 - 10.15 Uhr

10.15 - 10.45 Uhr

10.45 - 11.15 Uhr

11.15 - 11.30 Uhr

11.30 - 12.00 Uhr

12.00 - 12.30 Uhr

12.30 - 13.15 Uhr

13.15 - 13.45 Uhr

13.45 - 14.30 Uhr

14.30 - 14.45 Uhr

14.45 - 15.25 Uhr

15.25 - 15.30 Uhr

Virtueller Einlass

BegriiBung

Patienteninterview:

Interview mit einer starken Frau

Frau K. Hauck & Prof. Dr. med. V. Nissler

Was bietet die Bayerische Krebsgesellschaft
fiir Krebspatienten?

Dipl. Psych. M. Besseler

Wie Fasten und eine gesunde Erndhrung bei
Krebs unterstiitzen kann?
Referentin: M.Sc, RD N. Erickson

Inwiefern ist die Misteltherapie eine sinnvolle
Ergdnzung zur klassischen Therapie?
Referentin: PD Dr. med. D. Paepke

Pause

Riickkehr an den Arbeitsplatz
Referentin: Dipl. Soz. pad. (FH)
H. Perzlmaier

Covid-19 — was bedeutet dies fiir mich als
Krebspatient?
Referent: Prof. Dr. med. C. Wendtner

Pause

Was muss man bei Covid-19-Impfungen als
Krebspatient beachten?
Referentin: Prof. Dr. med. C. Rieger

Wie korperliche Aktivitdaten die therapiebe-
dingten Nebenwirkungen lindern kénnen?
Referentin: Dipl. Sportwissenschaftlerin

A. Berling-Ernst

Praktische Ubungen demonstriert von OAC
Referentin: P. Thaller

Pause

Kochen und lecker essen mit Professor Niissler
Prof. Dr. med. V. Nussler

Abschied und Ausblick
Prof. Dr. med. V. Niissler [ Dipl. Psych. M. Besseler

www.tzm-patiententag.de

Dipl. Psych. Markus Besseler
Geschaftsfiihrer

Bayerische Krebsgesellschaft e.V. (BKG),
Nymphenburger StraBe 21a, 80335 Minchen
besseler@bayerische-krebsgesellschaft.de

Anika Berling-Ernst

Dipl. Sportwissenschaftlerin, Klinikum rechts der Isar der
TUM, Praventive und Rehabilitative Sportmedizin
Georg-Brauchle-Ring 56, 80992 Miinchen
anika.berling-ernst@mri.tum.de

Nicole Erickson M.Sc, RD
Wissenschaftliche Koordinatorin: Erndhrung
Comprehensive Cancer Center (CCC LMU)
Marchioninistr. 15, 81377 Minchen
Nicole.Erickson@med.uni-muenchen.de

Prof. Dr. med. Volkmar Niissler
Geschéftsflihrender Koordinator, Vorstandsmitglied
des Tumorzentrums Miinchen (TZM)

Pettenkoferstr. 8a, 80336 Miinchen
volkmar.nuessler@med.uni-muenchen.de

PD Dr. med. Daniela Paepke
Frauenklinik und Poliklinik

Klinikum rechts der Isar, TUM
Ismaninger StraBe 22, 81675 Miinchen
Daniela.Paepke@mri.tum.de

Dipl. Soz. pad. (FH) Heide Perzimaier
Psychosoziale Krebsberatungsstelle
Bayerische Krebsgesellschaft e.V.
Nymphenburger StraBe 21a, 80335 Minchen
perzimaier@bayerische-krebsgesellschaft.de

Prof. Dr. med. Christina Rieger
Schwerpunktpraxis Himatologie-Onkologie
Landsberger Str. 27

82110 Germering
christina.rieger@outlook.com

Petra Thaller, Founder & CEO

Outdoor against Cancer gUG
Prinzregentenstr. 97

81677 Miinchen
petra.thaller@outdooragainstcancer.com

Prof. Dr. med. Clemens Wendtner

Klinik fur Himatologie, Onkologie, Immunologie, Palliativ-
medizin, Infektiologie und Tropenmedizin Miinchen Klinik
Schwabing, KdIner Platz 1, 80804 Miinchen
clemens.wendtner@muenchen-klinik.de






